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PROGRAM EDUKACYJNY
— DERMATOLOGIA PRAKTYCZNA

100

punktow
edukacyjnych

W quizie

SZANOWNI CZYTELNICY

W okresie rozliczeniowym (2017-2020) w kazdym numerze ,Dermatologii Praktycznej”
zamieszczony zostanie Program Edukacyjny (quiz w formie pytan testowych). Za prawidlowa
odpowiedz na jedno pytanie mozna bedzie otrzyma¢ 0,2 punktu (w kazdym z pytan nalezy

wybraé jedng odpowiedz).

Odpowiedzi prosimy przesyta¢ na kartach pocztowych lub poda¢ na stronie internetowej
www.dermatologia-praktyczna.pl. Osoby z najwigksza liczba zdobytych punktéw wezma

udziat w losowaniu atrakcyjnych nagréd.

Odpowiedzi na pytania zamieszczone w numerze 3/2017 prosimy nadsyta¢ do 30 sierpnia

2017 roku.

1. Ktéry z wymienionych typéw dziedzicz-
nych neuropatii czuciowych i autonomicz-
nych (HSAN2, HSAN4, HSAN5) moze
wystepowad sporadycznie?

HSAN2

HSAN4

HSANS5

wszystkie wymienione powyzej

00 T

zaden z wymienionych powyzej

Seneczko F.: Dziedziczne neuropatie czuciowe i autonomiczne
— patogeneza, klinika i leczenie. Czgsé IT: typy I,
1Vi V. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

2. W ktérym z wymienionych typéw dzie-
dzicznych neuropatii czuciowych i autono-
micznych (HSAN1, HSAN4, HSANS) wy-
stepuja epizody bezdechu?

a. HSAN2

HSAN4

HSANS5

we wszystkich wymienionych powyzej

o A0 T

w zadnym z wymienionych powyzej

Seneczko F.: Dziedziczne neuropatie czuciowe i autonomiczne
— patogeneza, klinika i leczenie. Czes¢ IT: typy I,
IV i V. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

. W ktérym z wymienionych typéw dzie-

dzicznych neuropatii czuciowych i autono-
micznych (HSAN2, HSAN4, HSAND5) jest
zniesione czucie bélu?

a. HSAN2

HSAN4

HSANS5

we wszystkich wymienionych powyzej

o0 T

w zadnym z wymienionych powyzej

Seneczko F.: Dziedziczne neuropatie czuciowe i autonomiczne
— patogeneza, klinika i leczenie. Czesé II: typy 11,
1V i V. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

. Komérki tuczne (mastocyty) — ktdra

z przedstawionych odpowiedzi jest niepra-

widlowa?

a. stanowia kluczowy element strukturalny
i funkcjonalny uktadu immunologicz-
nego

b. sa gtéwnymi komérkami efektorowymi
w procesach keratynizacji naskérka

c. receptorem dla czynnika wzrostu komo-
rek tucznych jest gen KIT

‘akredowanym‘

Odpowiedzi do pytan

opublikowanych
w numerze 2/2017
,Dermatologii
Praktycznej”

Prawidtowa
Pytanie odpowiedz

O i iINION I I W IN =

—_
N
T I iMIT MM T QM I IM: I MM I I M i IMN M IV IT I

DERMATOLOGIA PRAKTYCZNA ® 3/2017

77




d. partologiczne nagromadzenie komé-
rek tucznych w tkankach stanowi istote
mastocytozy

e. W patogenezie mastocytozy wymienia si¢
znaczenie wydtuzenia czasu przezycia
komérek tucznych

Tomaszewska K., Krzysiek ., Wojciechowska A.,

Kobusiewicz A., Kanitoch A., Gerlicz-Kowalczuk Z., Zalewska-
-Janowska A., Kaszuba A.: Mastocytoza plamisto-grudkowa

— opis przypadku. Obserwacja w kierunku systemowej
mastocytozy. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

5. Ktéry z wymienionych narzadéw jest naj-
czegsciej zajety przez proces chorobowy ma-
stocytozy?

a. skéra

b. $ledziona

c. wezly chlonne

d. przewéd pokarmowy
e. watroba

Tomaszewska K., Krzysiek J., Wojciechowska A.,
Kobusiewicz A., Karitoch A., Gerlicz-Kowalczuk Z., Zalewska-
-Janowska A., Kaszuba A.: Mastocytoza plamisto-grudkowa

— opis przypadku. Obserwacja w kierunku systemowej
mastocytozy. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

6. Najczestsza postacia mastocytozy u oséb
dorostych jest:
a. mastocytoza skdrna
b. indolentna mastocytoza uktadowa
c. tlaca si¢ mastocytoza uktadowa
d. mastocytoza uktadowa zwigzana
z nowotworem hematologicznym
e. miesak mastocytowy

Tomaszewska K., Krzysiek J., Wojciechowska A.,

Kobusiewicz A., Karitoch A., Gerlicz-Kowalczuk Z., Zalewska-
-Janowska A., Kaszuba A.: Mastocytoza plamisto-grudkowa

— opis przypadku. Obserwacja w kierunku systemowej
mastocytozy. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

7. U chorych na luszczyce wystepuje zwick-
szone ryzyko rozwoju:
a. choréb ukladu sercowo-naczyniowego
b. cukrzycy
c. depresji
d. prawidtowe odpowiedzi to ,,a” i ,b”
e. prawidlowe odpowiedzi to ,,a”, ,b” i ,,¢”

Zuchowska A., Kregiel M., Tomaszewska K., Srebrzyriska-
-Pluzarska K., Kaszuba A.: Luszczyca u senioréw: epidemiologia,
charakterystyka kliniczna, choroby wspélistniejqce oraz czynniki
wyzwalajqce. Cz¢sé I. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).
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8.

10.

11.

Luszczyca, ktéra ujawnila sie po raz pierw-
szy u 0s6b po 60. roku zycia (tzw. late-on-
set psoriasis), charakteryzuje si¢ — ktdra
z wymienionych odpowiedzi jest nieprawi-
dlowa?

a. stabszym zwigzkiem z antygenami zgod-
nosci tkankowej HLA

tagodniejszym przebiegiem choroby
czgstszym wystgpowaniem rodzinnym
czgstym wystgpowaniem $wiadu skory

o A0 T

wzmozona wrazliwoscia skéry

Zuchowska A., Kregiel M., Tomaszewska K., Srebrzyriska-
-Pluzanska K., Kaszuba A.: Luszczyca u senioréw: epidemiologia,
charakterystyka kliniczna, choroby wspdlistniejqce oraz czynniki
wyzwalajqce. Czgsc I. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Ktéry z wymienionych lekéw/grup lekéw
wykazuje najwyzsza zdolnoéé do prowoko-
wania tuszczycy?

tetracykliny

antagonisci kanatéw wapniowych
digoksyna

penicyliny

morfina

o o0 T

Zuchowska A., Kregiel M., Tomaszewska K., Srebrzyriska-
-Pluzanska K., Kaszuba A.: Luszczyca u seniordw: epidemiologia,
charakterystyka kliniczna, choroby wspétistniejgce oraz czynniki
wyzwalajqce. Czgs¢ I. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Mianem mikrobiomu okre§la sie:

a. prawidlowa flore bakteryjna cztowieka

b. flor¢ bakteryjna patogenna dla cztowieka

c. flore bakteryjna zasiedlajaca skére i blony
$luzowe

d. flor¢ bakteryjng kolonizujaca przewéd
pokarmowy

e. wszystkie mikroorganizmy i ich genomy
wystepujace w organizmie cztowieka

Filo-Rogulska M., Weisto-Dziadecka D., Brzeziriska-
-Weisto L.: Rola mikrobiomu skéry w trqdziku
pospolitym. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Prawidlowa flora bakteryjna czlowieka:

a. chroni organizm przed kolonizacja flora
patogenna

b. moduluje wrodzona i nabyta odpor-
no$¢ poprzez wpltyw na uktad
immunologiczny

C. uczestniczy w procesie trawiennym
i syntezie witamin

d. prawidtowe odpowiedzi to ,,a” i ,b”

e. prawidlowe odpowiedzi to ,a”, ,b” i ,¢”

Filo-Rogulska M., Weisto-Dziadecka D., Brzeziriska-
-Weisto L.: Rola mikrobiomu skéry w trqdziku
pospolitym. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).



12.

13.

14.

15.

U chorych na tradzik pospolity, w odréz-
nieniu od ludzi zdrowych, aparat lojowo-
-wlosowy jest skolonizowany przez:
Propionibacterium acnes

Staphylococcus epidermidis
Corynebacterium spp.

prawidtowe odpowiedzi to ,,a” i ,,b”

»

0 0 T

prawidtowe odpowiedzi to ,a”, ,b” i ,c

Filo-Rogulska M., Weisto-Dziadecka D., Brzezitiska-
-Weisto L.: Rola mikrobiomu skéry w trqdziku
pospolitym. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Pokrzywka (urticaria) — ktéra z wymie-

nionych odpowiedzi jest nieprawidtowa?

a. jest niejednolitym zespotem chorobo-
wym o bardzo szerokiej etiologii

b. charakteryzuje si¢ nagtym wystapieniem
babli pokrzywkowych i/lub obrzeku
naczynioruchowego

c. wykwitem podstawowym jest swedzacy
babel pokrzywkowy

d. po ustapieniu objawéw pokrzywki
pozostaja na skdrze przemijajace przebar-
wienia

e. u70-90% chorych nie udaje si¢ ustali¢
czynnika przyczynowego

Malewska-Wozniak A., Jenerowicz D., Czarnecka-Operacz M.,
Adamski Z.: Pokrzywka fizykalna z zimna wyzwaniem nie tylko
dla klinicysty. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Pokrzywka z zimna jest:

a. pokrzywka fizykalna

b. pokrzywka indukowana

c. pokrzywka przewlekta

d. prawidlowe odpowiedzi to ,,a” i ,b”

e. prawidlowe odpowiedzi to ,a”, ,b” i ,,¢”
Malewska-Wozniak A., Jenerowicz D., Czarnecka-Operacz M.,
Adamski Z.: Pokrzywka fizykalna z zimna wyzwaniem nie tylko

dla klinicysty. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Pokrzywka z zimna — ktéra z przytoczo-

nych odpowiedzi jest nieprawidtowa?

a. jest prowokowana przez niska
temperaturg otoczenia

b. jest druga co do czgstoéci wystgpowania
postacia pokrzywek fizykalnych

c. moze okazal si¢ zagrozeniem dla zycia —
po ekspozycji duzej powierzchni ciata

d. w przebiegu wymienionej pokrzywki
moze wystapi¢ wstrzas anafilaktyczny

e. pokrzywka z zimna wyst¢puje najczesciej
u starszych mezczyzn

Malewska-Wozniak A., Jenerowicz D., Czarnecka-Operacz M.,
Adamski Z.: Pokrzywka fizykalna z zimna wyzwaniem nie tylko
dla klinicysty. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

16.

17.

18.

19.

U chorych, u ktérych wystapila pokrzyw-
ka fizykalna z zimna, systemowe glikokor-
tykosteroidy stosuje sie:

a. wleczeniu I rzutu

w leczeniu II rzutu

w leczeniu III rzutu

jedynie w zaostrzeniach

o0 T

w leczeniu pokrzywki fizykalnej z zimna
glikokortykosteroidy nie znajduja zasto-
sowania

Malewska-Wozniak A., Jenerowicz D., Czarnecka-Operacz M.,
Adamski Z.: Pokrzywka fizykalna z zimna wyzwaniem nie tylko
dla klinicysty. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Rogowce nabyte dloni i stép moga wysta-
pi¢ wtérnie w odniesieniu do:

a. NOWOtWOIow

otylosci

niektérych rodzajéw wykonywanej pracy
prawidtowe odpowiedzi to ,a” i ,,b”

»

o0 T

prawidtowe odpowiedzi to ,a”, ,b” i ,c

Kozicka K., Jaworek A., Dyduch G., Wojas-Pelc A.: Pacjentka
z rogowcem punktowym dioni i stép Buschke-Fischer-Brauer
— opis przypadku. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Rogowce wrodzone dloni i stép -
ktéra z wymienionych odpowiedzi jest
nieprawidtowa?
a. wystepuja rzadziej od nabytych
b. mutacje dotycza genu kodujacego kera-
tyne
c. podziat rogowcéw wrodzonych dloni
i stép opiera si¢ na sposobie dziedziczenia
d. podziat rogowcéw wrodzonych dloni
i stép opiera si¢ na wieku oséb, u ktérych
wystepuja
e. podziat rogowcéw wrodzonych dloni
i stop opiera si¢ na wspdtwystepowaniu
z innymi chorobami

Kozicka K., Jaworek A., Dyduch G., Wojas-Pelc A.: Pacjentka
z rogowcem punktowym dioni i stép Buschke-Fischer-Brauer
— opis przypadku. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Rogowiec punktowy dloni i sté6p Buschke-

-Fischer-Brauer:

a. jest genodermatoza dziedziczong
w sposéb autosomalny recesywny

b. choroba jest zwigzana z genem AAGAB
kodujacym biatko p34

c. wérdd 12 mutacji odpowiedzialnych za
chorobg nie wystepuje mutacja zmiany

sensu
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choroba wystepuje czesciej u kobiet niz
u mezczyzn

zwykle pierwsze objawy choroby poja-
wiaja si¢ przed 10. rokiem zycia

Kozicka K., Jaworek A., Dyduch G., Wojas-Pelc A.: Pacjentka
z rogowcem punktowym dtoni i stép Buschke-Fischer-Brauer
— opis przypadkn. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

20. Zespét Sneddona-Wilkinsona — ktéra z wy-
mienionych odpowiedzi jest nieprawidto-

wa?

a.
b.

C.

d.

€.

jest podrogowa dermatozg krostkows
wystepuje bardzo rzadko

czgstosé wystgpowania u mezczyzn

w stosunku do kobiet wynosi 4:1
wystepuje u 0s6b w §rednim i starszym
wieku

moze pojawié si¢ u dzieci

Kobusiewicz A., Tomaszewska K., Krzysick J., Karitoch A., Dominiak M.,
Jedrowiak A., Zalewska-Janowska A., Kaszuba A.: Zespdt Sneddona-
-Wilkinsona — opis przypadku. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

21. Zespél Sneddona-Wilkinsona - ktéra

Y

przytoczonych odpowiedzi jest nieprawi-

dlowa?

a.

wykwitami sa migkkie krosty o stabo
napigtej pokrywie, wypetnione trescia
ropna

po przerwaniu pokrywy, krosty
zmieniaja si¢ w strupy z obwodowym
zlewajacym si¢ ztuszczaniem

wykwity przyjmuja

ksztalty obraczkowate lub girlandowate,
uktadaja si¢ symetrycznie

ogniska sa zlokalizowane na tutowiu,
powierzchniach zgieciowych koriczyn
i okolicach wyprzeniowych

najliczniej zmiany sa umiejscowione

na blonie $§luzowej jamy ustnej

Kobusiewicz A., Tomaszewska K., Krzysick J., Katitoch A., Dominiak M.,
Jedrowiak A., Zalewska-Janowska A., Kaszuba A.: Zespdt Sneddona-
-Wilkinsona — opis przypadku. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

22. U oséb z zespolem Sneddona-Wilkinsona

mozliwe jest wspélwystepowanie:

a.

o0 T

szpiczaka mnogiego

grasiczaka

nowotwordw ptuc

prawidtowe odpowiedzi to ,,a” i ,,b”
prawidtowe odpowiedzi to ,a”, ,b” i ,¢”

Kobusiewicz A., Tomaszewska K., Krzysick J., Karitoch A., Dominiak M.,
Jedrowiak A., Zalewska-Janowska A., Kaszuba A.: Zespdt Sneddona-
-Wilkinsona — opis przypadku. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).
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23. Ziarniniak obraczkowaty moze wspélist-

24.

25.

nieé z:

a.

o0 T

twardzing uktadowa

zapaleniem skérno-mig$niowym
cukrzyca

prawidlowe odpowiedzi to ,,a” i ,b”
prawidtowe odpowiedzi to ,a”, ,b” i ,¢”

Kregiel M., Dominiak M., Krzysiek J., Zuchowska A.,
Wojciechowska A., Kaszuba A.: Transformacja ziarniniaka
obrgczkowatego poddanego zabiegom krioterapii w twardzing
ograniczonq. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Twardzina ograniczona moze wspélwyste-

powacd z:

a.

b.

liszajem twardzinowym

toczniem rumieniowatym uktadowym
(systemic lupus erythematosus — SLE)
bielactwem

prawidtowe odpowiedzi to ,,a” i ,b”
prawidtowe odpowiedzi to ,a”, ,b” i ,¢”

Kregiel M., Dominiak M., Krzysiek ., Zuchowska A.,
Wojciechowska A., Kaszuba A.: Transformacja ziarniniaka
obrqczkowatego poddanego zabiegom krioterapii w twardzing
ograniczonq. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Ziarniniak obraczkowaty — ktdra z wymie-

nionych odpowiedzi jest nieprawidlowa?

a.

b.

jest choroba ludzi mtodych

najczesciej choruja kobiety migdzy

20. a 40. rokiem Zzycia

choroba nie wystepuje u dzieci

do mozliwych przyczyn choroby naleza
promieniowanie UV, urazy oraz infekeje
HIV

ziarniniak obraczkowaty moze ewolu-
owad w kierunku twardziny ograniczonej

Kregiel M., Dominiak M., Krzysick J., Zuchowska A.,
Waojciechowska A., Kaszuba A.: Transformacja ziarniniaka
obrqczkowatego poddanego zabiegom krioterapii w twardzing
ograniczonq. Dermatologia Praktyczna 2017; 3 (9).

Pytania przygotowat:
Prof. dr hab. n. med. Franciszek Seneczko
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